1 priedas. Saugaus elgesio vandenyije ir prie vandens taisyklés.

1.

2.

[ vandenj lipk tik treneriui leidus.

[démiai klausyk trenerio nurodymy

Elkis ramiai

Nevalgyk ir nekramtyti kramtomos gumos

Treneris bus $alia ir jis tau padés, jeigu nutartum 25 metry plaukimo neuzbaigti.

Bet kada gali baigti savo dalyvavima akcijoje - apie tai iS karto perspék mokytojg arba
trenerj

Plauk tik savo take.

Su saugaus elgesio vandenyje ir prie vandens taisyklémis susipaZinau:

Eil. nr.

Vardas, pavardé ParasSas







