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Stalo Zaidimai gali tapti ne tik smagiu uZsiémimu, bet ir naudinga veikla visai seimai.

DidZiausia stalo Zaidimy nauda — bendravimas bei kokybiskas laiko praleidimas kartu su
Seima. Taip pat stalo Zaidimai lavina gebéjimq susikaupti, kantrybe bei atkaklumg, moko
spresti iskilusias problemas. ZaidZiant stalo Zaidimus daZnai apima teigiamos emocijos:
dZiaugsmas, juokas, azartas bei, Zinoma, noras laiméti. Pozityvios emocijos teigiamai

veikia Zmogaus sveikatos bikle. Tuo pat metu mokomasi susitaikyti su nesekme, valdyti
pyktj nepasisekus.

Labai smagu susikurti savo Zaidimgq ir jj Zaisti. Tai padaryti tikrai nesudétinga — neieskokite
jokiy ypatingy priemoniy, o leide veikti vaizduotei, panaudokite viskq, kq tinkamo rasite
namuose.

Keletas stalo Zaidimy varianty, kuriuos galite susikurti ir pasigaminti kartu su savo vaiku.




Eiga:

IS kartono issikirpkite vienodo dydZio staciakampes korteles (ilgis 8 cm,

plotis 4 cm). Korteliy skaicius turi dalintis is 6. Jy turi bGti ne maZziau nei 24.

Kiekvieng kortele padalinkite briksniu pusiau

Sugalvokite daug zenkly. Tai gali bati geometrinés figlros, daiktai,
gélés, matematiniai simboliai, raidés ir pan.

Vieng simbolj vaikas turi pakartoti, nupiesti SeSiose skirtingose kortelése

(vienoje puseléje). Nupiestos kortelés gragzinamos j bendrg krivele ir gerai
sumaisoma.

Smagu traukti is krivelés kortele nematant, atsitiktine tvarka. Vaikas turi
iStraukti 6 kortelés ir nupiesti Sesis kartus antrajj Zenklg. Gali pasitaikyti
kortelé, kurioje jau buvo nupiestas pirmasis Zenklas, tokiu atveju vaikas

piesia antrajj zenklg laisvoje puseléje. Kortelés, kurios uzsipildé, j krvele
negrijzta.

Tokiu paciu bldu 6 kortelése atsiranda trecias, ketvirtas ir kiti Zenklai.

Stenkités kravele pries traukiant 6 korteles gerai pamaisyti, kad iseity
daugiau skirtingy varianty.

Stai jas jau turite savo sukurtq domino.
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: Oresni

Susikurkite
zaidimo taisykles:

Galite rinktis klasikinj domino variantg, kurio tikslas — sudélioti

domino Zenkly grandine, kai kortelés liestysi vienodg Zenklg
turinCiomis pusémis.

Gali vienas Zaidéjas pasakoti apie vieng is korteliy Zenkly arba jj
parodyti, kiti Zaidéjai turi kuo greiciau surasti kortele su tuo zenklu.
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Eiga:

Kartu su vaiku popieriaus lape nupieskite kolektyvinj paveikslélj. Gerai baty,
kad piesinélis turéty jvairiy spalvy fona.

Atsargiai padenkite piesinélj skaidria lipnia plévele ar lipnia juostele, kad
Zaidziant piesSinélis nesusigadinty.

Sukarpykite piesinélj jvairios formos detalémis.
Detales sumaisykite.
I$ detaliy surinkite / sudékite paveikslél;.

Kad délioné neissibarstyty sudékite detales j dézute ar vokelj, kurj, beje, irgi
galite pasigaminti patys i$ seno Zurnalo virselio — lapa perlenkite ne visiskai
per vidurj, $onus suklijuokite, vir$y uzlenkite. Stai ir vokelis.
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Popieriaus lape apibrézkite apvaly daiktg (pvz. |ékste), kad gautuméte apskritima.
(YA

ISsikirpkite skritulj.

IS kartono iSsikirpkite trikampio

ar kitos formos rodykle. Skylmusos pagalba rodyklés placiojoje
puséje iSmuskite skylute. Jei neturite skylmusos, skylute pasidarykite Zirklémis.

Skritulio centre pasizymeékite taska.
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Liniuotés pagalba, braukdami per centrinj taskg, padalinkite skritul; ‘ Skritulio daliy turéty bati 8 ar 10 (tiek,

kiek sugalvosite uzduociy).

Saukstu marsg ir pan.)

Kiekvienoje skiltyje uzrasykite po vieng Zaismingg, aktyvig ar kiirybiska veiksmo uzduotj (pvz.: suvaidink gyviing, pasakyk
komplimentg kaimynui kairéje, papasakok juokingg nutikima, susok linksma Sokj, sustink j nuotaikingg skulptiira, pagrok

Kiekvieng skiltj vaikas piesSimo priemoniy pagalba padailina.



Oo

Nebenaudojama trintuka padékite po skritulio centru (puséje be piesinio). Rodykle padékite ant skritulio taip, kad rodyklés
skyluté baty paciame centre, kur susikerta visos skritulio skiltelés. IS virSaus j centrinj taska jsmeikite smeigtuka. Jis turi
perverti popieriy ir jsmigti j po skrituliu esantj trintukg. Neprispauskite smeigtuko pilnai, kad rodyklé uzkabinus pirstu galéty

suktis.

Stai ir turite Zaidimgq visai $eimai. .

Susikurkite zaidimo taisykles:

Zaidéjas pasuka rodykle pirstuku. Kurioje skiltyje ji sustoja, tg
uzduotj jis ir atlieka arba atlieka visi kiti zaidéjai — kaip sutarsite.




Eiga:

Kartu su vaiku nuspreskite Zaidimo tematika, kur vyks
lenktynés ir kas lenktyniaus.

Popieriaus lape plastikinio kamstelio pagalba apibrézkite
72 vienodus apskritimus. Juos sujunkite rodyklémis, kad
gautysi lenktyniy trasa.

Pirmg ir paskutinj apskritimg nuspalvinkite raudonai.
Pirmame jrasykite PRADZIA, paskutiniame PABAIGA.

Kiekviename apskritime eilés tvarka surasykite skaicius
nuo 1 iki 70.

PRADZIA - - -> PABAIGA.

3,11, 19, 30, 43, 53,62 ir 65 apskritimus nuspalvinkite
mélyna spalva.

4,16, 23,32, 37,47, 56 ir 66 apskritimus nuspalvinkite
geltona spalva.

7,13, 21, 33, 44, 50 ir 69 apskritimus nuspalvinkite

Zalia spalva.

Prisimine sutartg tematika padailinkite Zaidimo lentg
(pvz. Jei nusprendéte, kad lenktyniaus zvéreliai miske,

tai lape /lentoje piesiate miska). Pasistenkite , neuzpiesti”

apskritimy su skaiciais.

Pasigaminkime Zaidimo figréles. ISsikirpkite i$ seny Zurnaly
5-8 kamstelio dydzio apskritimo formos paveikslélius (jei
pasirinkote misko zvérelius, jums reikia 58 skirtingy zvéreliy
paveiksleéliy). Paveikslélj priklijuokite ant kamstelio virsaus.
Figtrélémis gali bati skirtingos didesnés sagos, ar mazi tikri

Zaisliukai.

Jei Zaidimui neturite metimo kauliuko, jj pasigaminkite i$
kvadratinés dézutés, poroloninio, plastikinio ar kitos medziagos
kubelio. Kubelj galiteissikirpti ir iS seno trintuko. Suzymeékite
kiekvienoje plokstumoje taskus nuo 1 iki 6.

Pasigaminome Zaidimo lentg, figlréles ir kauliuka.




Zaidimo taisyklés:

Kiekvienas Zaidéjas issirenka zaidimo figtréle.
Zaidima pradeda jauniausias Zaidéjas.

Pradékite nuo raudonojo skrituliuko ,,Pradzia” ir keliaukite pagal rodykles
iki laiméjimo raudonojo skrituliuko ,Pabaiga“.

Kiekvienas Zaidéjas metg kauliuka. Koks skaiciukas iskrenta per tiek skri-
tuliuky skubate j priekj.

Zaidéjai gali patekti ant laimingy geltonujy skrituliuky. Cia dalinamos
dovanos. Tai reiskia, kad Zaidéjui reikia pakartoti metima ir paeiti j priekj
tiek langeliy, kiek iSriedés. Kiti zaidéjai turi pasakyti Zaidéjui pagyrima ar
komplimentga. To nepadares zaidéjas grjzta vieng langelj atgal.

Lenktyniaujantys Zaidéjai gali ir pavargti, todél yra poilsio — mélynieji
skrituliukai. Tai reiskia, kad zaidéjas patekes ant mélynojo skrituliuko turi
praleisti vieng éjima.

Tikriausiai pastebéjote paslaptinguosius
magiskus Zalius langelius?

7 skrituliukas stebuklingas. Jei padainuosi dainele —i$ karto perSoksi j 21 skrituliuka.
Jei nepadainuosi — langelis neteks stebuklingy galiy ir liksi tame paciame langelyje.

13 skrituliuke slepiasi Siaurys véjas ir nupucia zaidéja j 3 skrituliukg, bet éjimo praleisti
nebereiks.

21 skrituliuke Sypsosi saulé — Suoliuok per 10 skrituliuky j priekj.

33 skrituliuke slepiasi Sventé. NusiSypsok ir keliauk septynis skrituliukus j priek;j.

44 skrituliuke taves laukia uzduociy rungtis. UZzmink kitiems Zaidéjams mjsle. Pirmasis
jmines mjsle Zaidéjas keliauja 5 langelius j priekj. Jei uZminta mjslé kitiems Zaidéjams
nejveikiama — j priekj 5 langelius keliauk pats. Mjsle galima pakeisti klausimu, uzdaviniu
ar kita uzduotimi. Jei mjslés, uzdavinio ar uzduoties uzminti nepavyko — grjzk 5 langelius
atgal.

50 skrituliukas skirtas nuotykiams. Patekes ant jo zZaidéjas turi papasakoti jam nutikusj
nuotykj ar istorijg ir keliauti 10 skrituliuky j priekj. Jei istorijos nepapasakosi, langelis
praras stebuklingas galias ir tu liksi toje pacioje vietoje.

69 skrituliukas — ,,0ziuky“ kambarys. Saugokis Sio kambario — , nesioziuok”, nes patekus
i ji issigelbéjimo néra — turési grjzti j 12 langel.
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